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Faciliter l’insertion professionnelle 
par un environnement 

de travail protégé

SERVICE

E.S.A.T. - E.S.A.T. HORS-MURS
ÉTABLISSEMENT ET SERVICE D’ACCOMPAGNEMENT PAR LE TRAVAIL





ÉQUIPE ENCADRANTE

Une équipe pluridisciplinaire intervenant sur les champs professionnels, sociaux, médicaux et 
paramédicaux (moniteurs d’ateliers, formateurs, psychologues et neuropsychologues, chargés de 
relations entreprises, assistants sociaux...)

MOYENS MOBILISÉS ET MODALITÉS D’ÉVALUATION

> Des ateliers de conditionnement diversi�és
> Des activités de soutien médico-social
> Des stages en entreprise
> Des mises à disposition individuelles
> Des actions de formation

LA RESTAURATION

 > Proposition d’un titre restaurant de 8 € avec une participation de 
l’ESAT de 4 €

 > Possibilité de déjeuner dans la salle de pause de l’ESAT

DURÉE ET ORGANISATION

 > Signature du Contrat de Soutien et d’Accompagnement par le Travail dans le mois qui suit l’admission
 > Période d’essai d’une durée de 6 mois, renouvelable une fois si nécessaire
 > Réactualisation du Contrat de Soutien et d’Accompagnement par le Travail tous les ans, précisant le projet 

de la personne accompagnée
 > Mise à disposition d’une durée de 2 ans maximum au sein d’une même entreprise. Toutefois, une 

prolongation peut être demandée à la MDPH
 > Ouverture de l’établissement de 8h30 à 12h00 et de 13h00 à 

17h30 du lundi au jeudi et de 8h30 à 12h30 le vendredi

LA RÉMUNÉRATION

Dispositions �nancières pour l’usager 
Rémunération garantie composée de 5,1% à 20 % du SMIC versée 
par l’ESAT et du complément de rémunération de l’État équivalent à 
50% du SMIC.



LADAPT OUEST - Finistère
E.S.A.T. & E.S.A.T. Hors-murs
Bâtiment 3 - 2 rue Réaumur - 29200 Brest

Tél : 02 98 44 20 20

Mail : esat29.bms@ladapt.net
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Ils nous font con�ance...Ils nous font con�ance...

À propos de LADAPT ...
LADAPT, association pour l’insertion sociale et professionnelle des personnes handicapées, reconnue d’utilité 
publique, est présente dans toute la France. Chaque année, elle accompagne plus de 23 000 personnes dans leur 
parcours de scolarisation, de formation, d’insertion professionnelle, de vie sociale, ou encore de soin. LADAPT 
développe également des actions de sensibilisation, de formation et de conseil qui participent au changement 
de regard sur le handicap.
Depuis 1997, LADAPT organise la Semaine européenne pour l’emploi des personnes handicapées. Cet événement 
a pour objectif d’interpeller les employeurs, les entreprises, les pouvoirs publics institutionnels et le grand 
public à la question de l’emploi.
Dans le cadre des orientations de son Projet associatif (2024-2030), LADAPT défend l’accès aux droits des 
personnes handicapées et milite a�n d’in�uencer les politiques publiques, sensibiliser les parties prenantes et 
l’opinion aux niveaux français et européen.

Pour en savoir plus : ladapt-ouest.fr


